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Montessori, Waldorf, Aistear y mas
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Durante siglos, ensennar significo transferir conocimiento del adulto al nino. La
pedagogia moderna ha cambiado esta idea por completo. Hoy sabemos que el nino es
protagonista de su propio aprendizaje y que el papel del adulto es crear las
condiciones correctas para que ese aprendizaje ocurra de forma natural y respetuosa
(Montessori, 1912; Piaget, 1973).

Cada metodologia es una forma diferente de ver al nino. No existe la metodologia
perfecta, existe la que mejor responde al momento y la personalidad de cada nino. Por
eso el App Pitanga Kids trabaja con multiples metodologias.

Montessori — Autonomia y Ambiente Preparado

Creada por la medica italiana Maria Montessori a principios del siglo XX, esta
metodologia parte de una creencia fundamental: el nino tiene dentro de si todos los
recursos para aprender, siempre que el ambiente lo apoye. El adulto prepara el ambiente
y observa; el nino elige libremente, trabaja a su ritmo y aprende haciendo (Montessori,
1912).

Las investigaciones muestran que los ninos en entornos Montessori desarrollan mayor
autonomia, concentracion y motivacion intrinseca. La conexion con la naturaleza es
esencial desde el inicio.

En el App Pitanga Kids: las actividades Montessori estimulan la autonomia, la
concentracion y el aprendizaje practico — perfectas para ninos que aman explorar por su
cuenta.

Waldorf — Imaginacion, Ritmo y Desarrollo Integral

Desarrollada por Rudolf Steiner, la pedagogia Waldorf ve al nino como un ser integral —
cuerpo, almay espiritu. Valora profundamente la imaginacion, las artes, la naturaleza

y el ritmo del dia y las estaciones. No hay prisa: cada capacidad debe emerger en el
momento adecuado.

El contacto con la naturaleza fortalece la percepcion sensorial y es parte integral de
la formacion emocional del nino. El aprendizaje mas profundo ocurre cuando razon y
sensibilidad estan en equilibrio (Edukante, 2026).

En el App Pitanga Kids: las actividades Waldorf traen arte, naturaleza y narrativa como
herramientas de aprendizaje — nutriendo la imaginacion y el mundo interior del nino.

Aistear — El Viaje Irlandes por el Juego

Aistear (palabra irlandesa para "viaje") es el curriculo nacional de primera infancia

de Irlanda, para ninos desde el nacimiento hasta los 6 anos. Se basa en investigacion
solida que reconoce el juego como la forma mas natural de aprendizaje en esta etapa
(NCCA, 2009).

Aistear organiza el aprendizaje en cuatro temas: Bienestar, Identidad y Pertenencia,
Comunicacion, y Exploracion y Pensamiento. Estudios muestran beneficios significativos
en el desarrollo social, linguistico y cognitivo (Tandfonline, 2021).

En el App Pitanga Kids: Aistear inspira actividades que parten de los intereses del
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nino, fortalecen su identidad y desarrollan el lenguaje a traves del juego.

Reggio Emilia — El Nino tiene Cien Lenguajes

Nacida en lItalia por el pedagogo Loris Malaguzzi, esta abordaje ve al nino como "rico,
fuerte y poderoso". El nino tiene "cien lenguajes” para expresar y comprender el mundo:
arte, musica, movimiento, palabras (Malaguzzi, 1993).

El ambiente es el "tercer educador". La documentacion del aprendizaje es central. Las
actividades parten de los intereses de los ninos; el adulto es co-investigador. Esta
abordaje promueve un entorno de aprendizaje rico que estimula la creatividad y la
autonomia.

En el App Pitanga Kids: Reggio Emilia inspira actividades artisticas donde el nino es
siempre protagonista.

STEAM — Ciencia, Tecnologia, Arte y Matematicas

STEAM combina Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas de forma
interdisciplinar. Adapta perfectamente a la educacion infantil, estimulando curiosidad,
creatividad y resolucion de problemas desde temprano.

Inspirado en Reggio Emilia y el Aprendizaje Basado en Proyectos, STEAM promueve el
aprendizaje organico a traves de experiencias sensoriales e investigacion de fenomenos
naturales (Alphabetz, 2024).

En el App Pitanga Kids: las actividades STEAM combinan curiosidad cientifica con
expresion creativa — estimulando el pensamiento critico de forma ludica y accesible.

Aprendizaje Socioemocional y Educacion en la Naturaleza

El Aprendizaje Socioemocional se basa en la investigacion de Goleman (1995) sobre
inteligencia emocional. Los ninos que aprenden a identificar, expresar y gestionar sus
emociones desarrollan relaciones mas saludables y mayor bienestar a lo largo de la
vida.

La Educacion en la Naturaleza parte del principio de que el contacto con el ambiente
natural es esencial para el desarrollo saludable. Jugar al aire libre fortalece la
percepcion sensorial, reduce el estres y promueve la creatividad.

En el App Pitanga Kids: estas abordajes inspiran actividades que desarrollan emociones,
empatia y conexion con la naturaleza.

El App Pitanga Kids fue desarrollado con una vision clara: ninguna metodologia, sola,
puede capturar la complejidad de un nino. Por eso, la inteligencia artificial del app
selecciona y combina elementos de diferentes metodologias para crear actividades unicas
y pedagogicamente fundamentadas.

En el Plan Jardin, la IA elige automaticamente el mejor enfoque. En el Plan Pitanga,
puedes elegir la metodologia que mejor se adapte al momento de tu hijo.

Porque cada nino es unico. Y el aprendizaje mas poderoso es el que respeta quien es.
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